
 

หลักงายๆ  

“ในการปองกันอัคคีภัย” 5  ประการ 

 

 
 
 
 

 
อัคคภีัย 

ความเสียหายที่เกิดจากอัคคีภัย เปนการยากที่จะควบคุมและปองกันมิใหเกิดอัคคีภัยขึ้นไดอยาง
เด็ดขาดและเสมอไปเพราะ อัคคีภัยน้ันเปรียบเสมือน "ศัตรทูี่ไมรูจักหลับ" และความประมาทเลินเลอของผู
ทํางานหรือผูประกอบกิจการเปนจํานวนมาก ยอมจะเกิดและมีขึ้นไดไมวันใดก็วันหน่ึง จึงเห็นควรที่จะตอง
ชวยกันปองกันอัคคีภัยในการปองกันอัคคีภัยจะมีสิ่งที่ควรปฏิบัติ เฉพาะเรื่องเฉพาะอยางอีกมากมาย แตก็ มี
หลักการงาย ๆ ในการปองกันอัคคีภัยอยู 5 ประการ คือ 
 1. การจัดระเบยีบเรียบรอยภายในและภายนอกอาคารใหด ีเชน การขจัดสิ่งรกรุงรังภายในอาคาร บานเรือน
ใหหมดไป โดยการเก็บรักษาสิ่งที่อาจจะเกิดอัคคีภัยไดงายไวใหเปนสัดสวน ซึ่งเปนบันได ขั้นตนในการปองกัน
อัคคีภัย 
2. การตรวจตราซอมบํารุงบรรดาสิ่งทีน่ํามาใชในการประกอบกิจการ เชน สายไฟฟา เครื่องจักรกล เครื่อง
ทําความรอน ใหอยูในสภาพที่สมบูรณและความปลอดภัยก็จะปองกันมิใหเกิดอัคคีภัย ไดดีย่ิงขึ้น 

 3. อยาฝาฝนขอหามที่จิตสาํนกึควรพงึระวัง เชน 
  (1)  อยาปลอยใหเด็กเลนไฟ 
  (2)  อยาจุดธูปเทียนบูชาพระทิ้งไว 

  (3)  อยาวางกนบุหรี่ที่ขอบจานที่เขี่ยบุหรี่ หรือขยี้ดับไมหมด ทาํใหพลัดตกจากจาน หรือ สบูบุหรี่บน   
ที่นอน 

  (4)  อยาใชเครื่องตมนํ้าไฟฟาแลวเสียบปลั๊กจนนํ้าแหง 
 (5)  อยาเปดพัดลมแลวไมปดปลอยใหหมุนคางคนืคางวัน 

  (6)  อาจมีเครื่องอํานวยความสุขอยางอ่ืน เชน เปดโทรทัศน แลวลืมปด 

  (7)  วางเครื่องไฟฟา เชน โทรทัศน ตูเย็น ติดฝาผนัง ความรอนระบายออกไมไดตามที่ควรเปน 

เครื่องรอนจนไหมตัวเองขึ้น 

  (8)  อยาหมกเศษผาขี้ริ้ว วางไมกวาดดอกหญา หรือซุกเศษกระดาษไวหลังตูเย็น บางครั้ง สัตวเลี้ยง

ในอาคารก็คาบเศษสิ่งไมใชไปสะสมไวหลังตูเย็นที่มีไออุนอาจเกิดการคุไหมขึ้น 

  (9)  อยาใชอุปกรณไฟฟาที่ไมไดมาตรฐานหรือปลอมแปลงคุณภาพ เชน บาลาสตที่ใชกับ หลอด

ไฟฟาฟลูออเรสเซนทเมื่อเปดไฟทิ้งไวอาจรอน และลกุไหมสวนของอาคารที่ติดอยู 

  (10)  อยาจุดหรือเผาขยะมูลฝอย หญาแหง โดยไมมีคนดูแล เพราะไฟที่ยังไมดับเกิดลมพัด คุขึ้นมา

อีก มีลูกไฟปลวิไปจุดติดบริเวณใกลเคียงได 
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  (11)  อยาลืมเสียบปลั๊กไฟฟาทิ้งไว 

  (12)  อยาทิ้งอาคารบานเรือนหรือคนชราและเด็กไวโดยไมมีผูดูแล 

  (13)  อยาสูบบุหรี่ขณะเติมนํ้ามันรถ 

                                         
                                     
(14)  ดูแลการหุงตมเมื่อเสร็จการหงุตมแลวใหดับไฟถาใชเตาแกสตองปดวาลวเตาแกสและถงัแกส

ใหเรียบรอย 

  (15)  เครื่องเขียนแบบพิมพบางชนิดไวไฟ เชน กระดาษไข ยาลบกระดาษไข กระดาษแผนบาง ๆ 

อาจเปนสื่อสะพานไฟทําให เกิดอัคคีภัยติดตอคุกคามได 

  (16)  ดีดีที สเปรยฉดีผม ฉีดใกลไฟ จะติดไฟและระเบิด 

 (17)  เกิดไฟฟาลัดวงจรในคืนฝนตกหนัก เพราะสายไฟที่เกาเปอย เมื่อวางทับอยูกับฝาเพดาน ไมผุที่

มีความช้ืนยอมเกิดอันตราย จากกระแสไฟฟาขึ้นได 

 (18)  เกิดฟาผาลงที่อาคารขณะมีพายุฝน ถาไมมีสายลอฟาที่ถกูตองก็ตอง เกิดเพลิงไหมขึ้น ไดอยาง

แนนอน 

  (19)  เตาแกสหุงตมในครัวเรือนหรือสํานักงานเกิดรั่ว 

  (20)  รถยนต รถจักรยานยนต เกิดอุบัติเหตุหรือถายเทนํ้ามันเบนซิน เกิดการรัว่ ไหลก็นาเกิด 

อัคคีภัยขึ้นได 

  (21)  ในสถานที่บางแหงมีการเก็บรักษาเคมีที่อาจกอใหเกิดอัคคีภัยไดงาย อาจ คุไหมขึ้นไดเอง 

สารเคมีบางชนิด เชน สีนํ้ามนัและนํ้ามันลนิสีด เปนตน เมื่อคลุกเคลากบัเศษผาวางทิ้งไวอาจคุ

ไหมขึ้นเอง ในหองทดลองเคมีของ โรงเรียน เคยมีเหตุ เกดิจากขวดบรรจุฟอสฟอรัสเหลือง 

(ขวด) พลัด ตกลงมา เกิดแตกลุกไหมขึ้น 

 (22)  ซอมแซมสถานที่ เชน การลอกสีดวยเครื่องพนไฟ การตัดเช่ือมโลหะดวย แกสหรือไฟฟา การ

ทาสีหรือพนสตีองทําดวย ความระมัดระวัง อาจเกิดไฟ คุไหมขึ้นได 

4. ความรวมมือทีด่ ีจะตองปฏิบัติตามคําแนะนําที่เจาหนาที่ดับเพลิงนายตรวจปองกันอัคคีภัยไดใหไว และ

ปฏิบัติตามขอหามที่วาง ไวเพ่ือความปลอดภัยจากสถาบันตางๆ 

5. ประการสดุทาย จะตองมีนํ้าในตุมเตรียมไวสําหรับสาดรดเพ่ือใหอาคารเปยกชุมกอนไฟจะมาถึง เตรียม

ทรายและเครือ่งมือดับเพลิงเคมี ไวใหถูกที่ถกูทางสําหรับดับเพลิงช้ันตนและตองรูจักการใช เครื่องดับเพลิงเคมี

ดวย และระลกึอยูเสมอวาเมื่อเกิดเพลิงไหมแลวจะ ตองปฏิบัติดังน้ี 

  (1)  แจงขาวเพลิงไหมทันท ีโทร.199 หรือสถานีดับเพลิงสถานีตํารวจใกลเคียงโดยแบงหนาที่กันทํา 

  (2)  ดับเพลิงดวยเครื่องดับเพลิงที่มีอยูในบริเวณที่ใกลเคียงกับที่เกิดเหตุ 
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(3)  หากดับเพลิงช้ันตนไมไดใหปดประตูหนาตางบานและอาคารทุกบานและอุดทอ ทางตางๆ ที่

อาจเปนทางผานความรอน กาซ และควันเพลิงเสียดวย 

 

ขอควรปฏิบตัิเมื่อเกิดเพลงไหม 

1. ตะโกนหรือสงสัญญาณแจงเหตุใหผูอ่ืนทราบทันที  

2. รีบออกจากอาคารอยางเปนระเบียบโดยเร็วที่สุด และไมควรกลับเขาไปในอาคารอีก  

3. หากตองอพยพออกจากหอง ควรใชมือสัมผสับริเวณผนังหรืออังใกลๆ ลูกบิดประตู ถามีความรอน

สูง แสดงวาเกิดเพลิงไหมบริเวณใกลๆ หามเปดประตูโดยเด็ดขาด  

4. ควรหนีไฟลงดานลางของอาคาร โดยใชบันไดหนีไฟดานนอกอาคาร เน่ืองจากลักษณะบันได

ภายในอาคารเปนเหมือนชอง โพรง ที่เสริมใหเปลวไฟพุงขึ้น และลกุลามอยางรวดเร็ว แตถาลง

ทางบันไดไมได ใหลงทางหนาตาง โดยใชเชือก หรือผายาวผูกตัวแลวโหนลงมา สวนการกระโดด

ลงจากอาคาร ควรมีเบาะหรือฟูกที่นอนรองรับ  

5. หามใชลิฟท เพราะขณะเกิดเพลิงไหม ไฟฟาจะดับ ทําใหลิฟทคาง จะทําใหดานในของตัวลิฟทไม

มีอากาศ  

6. หากเสนทางหนีไฟเต็มไปดวยกลุมควันใหใชผาชุบนํ้ามาคลุมตัว และปดจมูก ปองกันการสําลัก

ควัน แลวหมอบคลานเน่ืองจากอากาศบริสุทธ์ิจะอยูดานลาง(เหนือพ้ืน)  

7. ไมควรหนีไฟเขาไปหลบในหองตางๆ ที่เปนจุดอับภายในอาคาร เชน หองนํ้า ที่แมในชวงแรกจะ

ปลอดภัย แตเมื่อไฟลุกลาม นํ้าที่อยูในหองอาจไมเพียงพอสําหรับดับไฟ และความรอนของไฟจะ

สงผลใหนํ้ามีความรอนสูงขึ้นจนสามารถลวกใหเสียชีวิตได  

8. กรณีติดอยูในหองที่ไมสามารถหลบหนีออกมาได ใหปดประตูหนาตาง ใชผาชุบนํ้าอุดตามชองวาง

ทั้งหมดปองกันควันลอยเขาไป และรีบสงสญัญาณขอความชวยเหลือ เชน โทรศัพท โบกผา หรือ

เปานกหวีด  

9. หากถูกไฟไหมติดตัว อยาใชมือตบไฟ เพราะจะทําใหไฟลุกลามมากขึ้น ใหถอดเสื้อผาออกทันที 

แลวลมตัวลงทีพ้ื่น กลิ้งตัวไปมาเพ่ือดับไฟ กรณีที่ไฟไหมรางกายผูอ่ืน ใหใชผาหมพันตัวหลายๆ 

ช้ัน จนกวาไฟจะดับ แลวใชนํ้าราดตัว แลวหมดวยผาแหง  

10. ถาจําเปนตองว่ิงฝาเปลวไฟใหใชผาชุบนํ้าจนเปยกคลุมตัวกอนว่ิงฝาออกไป 

 ทั้งน้ี จงอยาลืมวา สิ่งสําคัญที่สุดของการหนีรอดจากเหตุอัคคีภัย คือ การมีสติเปนอันดับแรก เพราะจะ
ทําใหคุณสามารถหนีเอาตัวรอด และชวยเหลือผูรวมชะตากรรมใหออกมาจากบริเวณดังกลาวไดอยาง
ปลอดภัย  
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ขอควรระวังและวิธีปฏิบตัิเมื่อแกสรั่ว  

  (1)  เมื่อไดกลิ่นแกสปดวาลวหัวถังทันที 

  (2)  เปดประตู หนาตาง ใหอากาศถายเทเพ่ือใหแกสเจือจาง 

  (3)  หามจุดไมขีด ไฟแช็ก เปด-ปดสวิตซไฟ หรอืเครื่องใชไฟฟาในบริเวณที่มแีกสรั่ว 

  (4)  ใชไมกวาดกวาดแกสออกทางประตู 

  (5)  ตรวจหาที่รั่วและแกไขทันท ี

  (6)  หากถังแกสมีรอยรั่วใหนําถังแกสน้ันไวในทีโ่ลงที่ปลอดภัย 

  (7)  ทอยางตองไมอยูใกลเปลวไฟ 

 (8)  หองนํ้าที่ใชเครื่องทํานํ้ารอนแกส ควรมีชองระบายอากาศเพ่ือใหมีออกซิเจนเพียงพอทําอยางไร

ใหเกิดเพลิงไหมมีนอยที่สุด 

        จากเบ้ืองตนที่กลาวมาไดเนนถึงลักษณะและหลักการใชอุปกรณดับเพลิงเบ้ืองตน แตทั้งน้ีจะเปนการดี

มากหากเราสามารถปองกัน มิใหเกิดเพลิงไหม ขึ้นเลย เพราะไมวาเพลิงไหมจะเกิดขึ้นเล็กนอยก็จะนํามาซึ่ง

ความเสียหายทางทรัพยสินเงินทอง เวลา หรือแมกระทั่งสุขภาพจิต 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ดวยความปราถนาดีจาก 
   องคการบริหารสวนตําบลมะลวน 
        โทร.077-951-112 


